POL.ATLETICA BREMBATE SOPRA

CENTRO SPORTIVO - PISCINA COMUNALE - Brembate Sopra - tel. 035-62.13.43

Se ti piace correre, saltare, lanciare, marare

Se vuoi praticare uno sport formativo e veficare le
tue capacita in gare provinciali regionali onazionali

[MIMETIEA 45

LERGEERA -

CENTRO di AVVIAMENTO allo SPORT masc.femm.
% ’%l Pista e Palasport Centro Sportivo Brembate Sopra
T ﬁ@ MARTEDI - GIOVEDI

i 2 ﬁ ore 14,30/ 15,30 : 1~-27-3” elementare

\ ore 16,30/ 18 : 4~-5”elem. e sc.media

GIOCATLETICA

QUOTA annuale : euro 130- visitamedica obbligatoria.

INIZIO : dal 4 ottobre2011 a fine giugno 2012

PROGRAMMA con istruttori qualificati (isef e fidal) : allenamenti, giochi
formativi e gare, nelle varie specialitdi corsa, salto, lancio, staffetta, marcia.
Per 17~ 2" 3~ elem. (prof.Sangalli) GIOCATLETICA e un’ attivita a carattere ludico.

INFORMAZIONI e ISCRIZIONI (sempre aperte durante I'anno)
presso RECEPTION PISCINA di BREMBATE SOPRA (td. 035-62.13.43]

o dagli istruttori prof. Ruggero Sala tel. 33880.19. 800 - prof. Saro
Naso tel. 338-24.51.393 - prof. Emanuele Safligael. 347-77.70.944

consulta il sitowww.atleticabergamo59.it “le societa collegate” e avrai altre informazion|

Manifesto sportivo esente bollo - legge 426 del 16/2/1941 - Tutti gli iscritti diventano SOCI della Polisportiva Brembate Sopra.



