PISCINA DI BREMBATE SOPRA

Massaggl

GIORNI ED ORARI D’ APERTURA

CLAUDIO *Mercoledi dalle ore 16.00 alle ore 20.00
*Sabato dalle ore 14.00 alle ore 19.00

ANTONELLA *Lunedi dalle ore 17.00 alle ore 20.00
*Giovedi dalle ore 10.00 alle ore 14.00
*Venerdi dalle ore 17.00 alle ore 20.00

N.B. Eventuali variazioni di giorni ed orari verranno comunicate
settimanalmente agli uvtenti

FISSARE APPUNTAMENTO PRESSO LA RECEPTION DELLA PISCINA

PER MOTIVI ORGANIZZATIVI, LE PRENOTAZIONI VANNO EFFETTUATE
ENTRO LE ORE 20 DEL GIORNO PRECEDENTE

SPOGLIATOI: si usano gli spogliatoi della piscina ed & opportuno avere
CIABATTE + COSTUME + ACCAPPATOIO

SALA MASSAGGI: per I'accesso, si passa dalla piscina

PER ULTERIORI INFORMAZIONI RIVOLGERSI IN RECEPTION

Tel. 035/621.343 Fax 035/333.969 E.mail: piscinabrembate@orobianet.it
www.piscinabrembate.it




Studio
Massoterapico

- MASSAGGIO TERAPEUTICO 30 minuti 20 €

Cervicalgia, Cervico-brachialgia, Lombalgia, Lombosciatalgia.

- MASSAGGIO DECONTRATTURANTE 30 minuti  20€

Cervicale, Dorsale, Lombo-sacrale.

- MASSAGGIO SPORTIVO 30 minuti 20 €

Oltre a frattare gli organiriflessi (con un processo di bonificazione o di distensione), induce un
intenso effetto rilassante su tutto il sistema psico-fisico.

- MASSAGGIO RILASSANTE 30 minuti 20 €
Massaggio circolatorio che genera un profondo senso di rilassamento.
- MASSAGGIO LINFODRENANTE 1 ora 30€

Le tecniche di linfodrenaggio manuale possono costituire validi strumenti per la prevenzione,
cura e mantenimento dell’ottimale stato di salute della circolazione venosa e linfatica.

Con richiesta medica, per ciclo di massaggi, si rilascia fattura detraibile fiscalmente.

GHERARDI CLAUDIO  Massofisioterapista
Massaggiatore
Libero Professionista

CONSOLE ANTONELLA Massofisioterapista
Massaggiatrice
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