NUOTO LIBERO
ORARI
Lunedi 08.30 - 21.30
Martedi 08.30 - 21.30
Mercoledi 08.30 - 21.30
Giovedi 08.30 - 21.30
Venerdi 08.30 - 21.30
Sabato 08.30 - 20.00
Domenica 09.00 - 19.00
INGRESSO SINGOLO ABBONAMENTI

0 - 3 anni Gratuito INTERO | RIDOTTO**

4-13anni | €4.50 TRIMESTRALE | 10ingressi | € 50,00 € 40,00

14 - 59 anni | €6.00 SEMESTRALE | 30ingressi | € 140,00 | € 110,00

over 60 € 4.50 ANNUALE Ingressi | /00,00 | € 400,00

Liberi

SMART*

TRIMESTRALE 10 Ingressi | € 40,00 € 40,00

*Riservato alla fascia oraria 12.00 - 14.00
Utilizzabile anche in altri orari con supplemento
di € 1.00 al giorno

** 4 - 13 anni/over 60

LEZIONE SINGOLA
Utilizzabile per tutti

CORSI FITNESS E ACQUABIKE
(NEYALLEN € 12,00

TURNISTI FISSI
Utilizzabile per tutti i

CORSI NUOTO e FITNESS € 10,00

(ESCLUSA ACQUABIKE)
<RV N € 130,00
v 3 P00 € 250,00

PACCHETTO LEZIONI 12.45

Utilizzabile per tutti i
CORSI NUOTO e FITNESS 12.15

(ESCLUSA ACQUABIKE)

(RACYA(L T € 157,00
23 CrA0) (8 € 300,00

INFORMAZIONI CORSI

DAl 6 ANNI CERTIFICATO MEDICO PER ATTIVITA
SPORTIVA NON AGONISTICA OBBLIGATORIO PER TUTTI
| CORSI.

Presso la nostra struttura avrete la possibilita di
effettuare la visita medica, prenotabile in RECEPTION o
al numero 035.62.13.43.

| corsi si svolgono con un minimo di iscritti.

LEZIONI PERSE: sara possibile recuperare fino a 3
lezioni con altri corsi piscina, palestra o nuoto libero.
Vedi regolamento esposto in reception.

SPOGLIATOIO: chiusura armadietti con lucchetto
personale o acquistabile in reception.

BRACCIALE O TESSERA: indispensabile per lingresso ai
corsi ed eventuali recuperi.
In cauzione a € 5.

QUOTA ASSOCIATIVA ANNUALE: € 20 comprensiva di
assicurazione, docce e phon.

CONTATTI

® 350.06.59.305
, 035.62.13.43
’ brembatesopra@unicasportssd.it

n Centro Sportivo Brembate di Sopra Hservizi S.p.A

f r'SEI'VI/I

CENTTRO SPORITTVO
BREMIEBANTE SORRA
SEﬂRVIrZAI

GORSI PISEINA

PERIODO CORSI

OMAGGIQ! Dal 19 Settembre al

e T 22 Dicembre 2022
(ComunilSocildilHSenvizi)

ISCRIZIONT

Dal 22 Ageste

<NICA
= SPORTsso

SOCIETA SPORTIVA DILETTANTISTICA



CORSI FITNESS

ACQUATONIC
ACQUA ALTA

PULCINI BABY RAGAzZI

ADULTI
(RACVAIN € 114,00

CORSI FITNESS
(ESCLUSA ACQUABIKE)

(4-6 anni)

(dai 3 mesi ai 30 mesi) (7-13 anni)

(VAT € 177,00 (RACVAIN € 103,00 ioni .. A
26 lezioni IR (LU € 98,00 26 lezioni ESWALK AV € 114,00 Martedi 09.15 - 10.00
. ezioni y 1A CYAL, Il € 185,00 P )
MARTEDI £1001 J 26 lezioni [RALX) VISt 13.00-13.45
VAN | 10.00 - 10.30 Lunedi 16.30 - 17.15 16.30 - 17.20 09.00 - 09.50 18.10 - 18.55
- 17.20 - 18.10 ACQUAGYM —
(CTPYAT I 10.30 - 11.00 17.20 - 18.05 : : 09.50 - 10.40 Giovedi 19.55 - 20.40
PYARIN S| 11.00 - 11.30 18.10 - 18.55 18.10 - 19.00 19.00 - 19.50 13.00 - 13.45
M di 16.30 - 17.15 Martedi 16.30 - 17.20 19.50 - 20.40 15.40 - 16.25 NOVITA!
SABATO - 1720 - 18.05 17.20 - 18.10 20.40 - 21.30 19.05 - 19.50
AL 10.00 - 10.30 : : T510-19.00 ‘ : ' : : ACQUA TRAINING
18.10 - 18.55 L1017, Martedi 19.00 - 19.50 Martedi 08.30 - 09.15 .
VI 10.30 - 11.00 o Lunedi 10.45-11.30
Mercoledi 16.30 - 17.15 Mercoledi 16.30-17.20 19.50 - 20.40 14.00 - 14.45 : 5
3/9 mesi 11.00 - 11.30 17.20 - 18.10 S 510 : : Giovedi 12.45-13.30
20 17.00 17.20 - 18.05 — : : VIt (B 18.10 - 19.00 S—— 09.15 - 10.00
. : Giovedi 16.30-17.15 Giovedi 16.30-17.20 Giovedi 09.00 - 09.50 13.45 - 14.30 NOVITA!
DOMENICA 1720 -16.05 17.20 - 18.10 09.50 - 10.40 : : - '
IEE Bl 530 - 1000 PTYRTY" 18.10-19.00 19.00-19.50 20.15 - 21.00 MAMMAEROBIC
VPR 10.00 - 10.30 S— 5301715 Venerdi 16.30 - 17.20 19.50 - 20.40 Giovedi 19.05-19.50 Martedi 15.00 - 15.45
VRN 10.30 - 11.00 17 20-18.08 17.20- 18.10 20.40 - 21.30 L] 10.00 - 10.45 Giovedi 15.30 - 16.15
3/9 mesi 11.00- 11.30 18.10-18.55 18.10 - 19.00 Venerdi 19.00 - 19.50 15.40 - 16.25
T 11.30-12.00
S8 mesi Sabato 09.45-10.25 09.40 - 10.30 19.50 - 20.40 ACQUABIKE
- - ACQUAGAG
10.30- 11.10 10.30 - 11.20 Sabato 15.30 - 16.20 : 13 tlezioni | EXITNE
1151155 14.40 - 15.30 16.20 - 17.10 Lunedi 13.45 - 14.30 26 lezioni IEEITAD
SUPERBABY 14.40 - 15.25 15.30 - 16.20 Martedi 19.50 - 20.35 ’
SABATO_e DOMENICA MATTINA 15.30 - 16.15 16.20 - 17.10 Giovedi 20.45 - 21.30 Lunedi 18.15 - 19.00
(dai 30 mesi ai 4 anni) 17.10 - 18.00
- 16.20 - 17.05 9= 18 Martedi 19.00 - 19.45
(K] € 135,00 o ACQUASOFT SEEEl
: - YT 08.30 - 09.15 Mercoledi 19.05-19.50
Sabato 9.00 - 9.40 (DOMENICA) Domenica 09.00 - 09.40 Giovedi 18.15 - 19.00
Eomenica 9.45 - 10.25 09.45 - 10.25 TEENAGER ADULTI ENDURANCE 15.30 - 16.15
10.30 - 11.10 10.30 - 11.10 EACYILY (I € 105,00 (EAGYALT T € 135,00 Venerdi 09.15 - 10.00 Per i corsi di ACQUABIKE
.. .. SONO OBBLIGATORI:
11.15 - 11.55 11.15 - 11.55 r 1YL € 195,00 A CYALT I € 254,00 Sabato 08.30 - 09.15 « pantaloncini e scarpette di gomma

Lunedi .
Lunedi
e 19.50 - 21.30
19.00 - 19.50 Giovedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi




